
6.22 Ilmaisutaito  

 

Koulukohtainen soveltava kurssi 

 

Ilmaisutaito (ITV01) 

Kurssin tavoitteet  

Kurssin tarkoituksena on vapauttaa opiskelijaa ilmaisemaan itseään ja kehittää jo 

olemassa olevia ilmaisuvalmiuksia sekä viestien vastaanottotaitoa. Kurssilla etsitään 

opiskelijan omia ilmaisumahdollisuuksia. Peruskurssin tavoitteena ei ole 

näyttelijäntyön harjoitteleminen, vaan kurssilla laajennetaan käsitystä itsestä sekä 

hahmotetaan suhdetta ympäröivään maailmaan ja eritellään omia kokemuksia 

maailmasta.  

Keskeiset sisällöt ja työtavat  

Improvisaatio- ja rentoutumisharjoituksia. Asiantuntijavierailuita sekä 

tutustumiskäyntejä.  

Suoritusmerkintä.  

 


